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िवषय – िसलाई 

 

ᮓम  स ं माह इकाई पाᲹᮓम  
1 अᮧैल 1 ᳰदए गए नाम के अनुसार पᳯरधानᲂ के िविभ᳖ भागᲂ का िचᮢ / ᮟाइंग 

बनाना, िववरण िलखना (फुल ᭭केल एव ंपैमाना मानकर, िम᭨टन लाथ, 

ᮟाᳲ᭢टंग) । 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  

2 मई 1 ᮝᱹगल ᭭केल का ᭄ान एव ंउपयोग, दᳶजᭅयᲂ के िच᭠ह । 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  

3 जून  ᮕी᭬मावकास   

4 जुलाई 2 
 
 

 

वᳫ / पᳯरधान- (i)  कᳳटंग एवं पᳯरधान िसलाई (गामᱸ᭗स मे᳴ कंग मᱶ काम 

आन ेवाली सामᮕी और उपकरण, (ii) िविभ᳖ ᮧकार के ᮧेस और ᮧेᳲसंग 

सामᮕी उपकरण, (iii) आयᳳरंग एव ंᮧेᳲसंग कᳱ ᳞ाया- अंतर । 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  

5 अग᭭त 3 िसलाई मशीन का इितहास- (i) िसलाई मशीन कᳱ जानकारी, (ii) उनमᱶ 
आन ेवाल ेदोष एव ंउनका िनवारण, (iii)  िसलाई मशीन के अटैचम᭠े᭗स, 

पाᳯरभािषक श᭣द और उनकᳱ ᳞ाया (ᮝेड श᭣दावली)। 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  

6 िसत᭥बर 4 िविभ᳖ ᮧकार के टांकᱶ - (i)  हाथ कᳱ िसलाइयᲂ के टांकᱶ  बनान ेकᳱ िविध 

तथा उसके ᮧकार, (ii) सी᭥स, ᮰ी᭠केज परीᭃण एव ंसंिᭃ᳙ िविध का ᭄ान 

। 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  
अधᭅ वाᳶषᭅक ᮧायोिगक परीᭃा का आयोजन । 

7 अटूबर 5 पैटन मे᳴ कंग- (i) पैटनᭅ के ᮧकार, उपयोिगता एवं मह᭜व,  

(ii) पैटगᭅ कᳱ सहायता से िनि᳟त आकार के कपड़ᲂ कᳱ िमत᳞ियतापूवᭅक 

काटने कᳱ िविध ᮧदᳶशᭅत करना।  
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  
अधᭅ वाᳶषᭅक परीᭃा का आयोजन । 

8 नव᭥बर 6 (i) हाथ एव ंमशीन कᳱ सुइयो तथा धागᲂ के ᮧकार, (ii) सुइयᲂ के न᭥बर 

तथा वᳫ पᳯरधान के अनᱨुप उनके ᮧयोग का ᭄ान,  

(iii) िविभ᳖ ᮧकार के धागᲂ कᳱ जानकारी तथा वᳫ / पᳯरधान मᱶ उनके 

ᮧयोग का ᭄ान, (iv)  िडजाइन, ᭭टाइल फैशन कᳱ ᳞ाया और अंतर, (v) 

पᳯरधान म᭨ूय िनधाᭅरण (पᳯरधान कᳱ कᳱमत िनकालना) । 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  

9 ᳰदस᭥बर 7 शरीर रचना िव᭄ान- (i) एनाटमी फार टेलसᭅ ᭔वाइ᭛᭗स ए᭛ड मूवमे᭠᭗स, 



(ii)  शरीर कᳱ बनावट और आकृित का परीᭃण, (iii) शरीर को 
िवभािजत करन े वाली रेखाएँ एबनानᭅल ᳰफगसᭅ और उनके ᮧकार, (iv) 

डी-फामᭅ ᳰफगसᭅ का ᭄ान। 
ᮧायोिगक कायᲈ -  पाᲹᮓमानुसार  

10 जनवरी  संपूणᭅ पाᲹᮓम कᳱ पुनरावृिᱫ । 
ᮧायोिगक परीᭃा का आयोजन । 
ᮧी बोडᭅ परीᭃा का आयोजन । 

11 फरवरी  बोडᭅ परीᭃा का आयोजन ।  
12 माचᭅ  ------ 

 
 


